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LAPSE VAARKOHTLEMINE 4568

ON LAPSE TERVIST TOSISELT OHUSTAV SEISUND, MIS
VOIB SAGELI KORDUDA JA LOPPEDA SURMAGA.

BATTERED CHILD SYNDROME

NON-ACCIDENTAL TRAUMA/INJURY

INFLICTED (TRAUMATIC BRAIN) INJURY

ABUSIVE HEAD TRAUMA

(SHAKEN INFANT SYNDROME)

(SHAKEN BABY SYNDROME — VANA TERMIN)

SUSPECTED PHYSICAL ABUSE

Koikides tuupides ja lokalisatsioonides murdusid on dokumenteeritud vaarkohtlemisega seoses. 2



* 5 KUUNE M, ERAKORRALISELT HOSPITALISEERITUD -
HINGAMISSEISKUSE TOTTU, KIRABI POOLT INTUBEERITUD
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» PEENE KIHINA SUBDURAALSED HEMATOOMID PARIETAALSEL, OKSIPITAALSEL JA PARASAGITAALSEL.

e OKSIPITAALLUU KILLUNENUD LINEAARFRAKTUURID, VASAKUL MONEMILLIMEETRINE IMPRESSIOON. PAREMAL
PARIETAALLUU LINEAARFRAKTUUR. :

» PAREMAL | ROIDE JA BILATERAALSELT VIl ROIETE VANAD FRAKTUURID.



EPIDEMIOLOOGIA'-24$

MuJAL

o 80% <2A LASTE SURMADEST ON VAARKOHTLEMISEST
« 1860 A. ESIMENE MAINIMINE MED.KIRJADUSES

Yo PRANTSUSMAALT
« 1946 A. JARGMINE DOKUMENTEERITUD UURING USA-ST
EEsTIS . 3oTIMAAL 21:100 000
« 40,5 JUHTU 100 000 <1A LAPSE KOHTA «  NORTH CAROLINA-S 29.7:100 000
* EESTIS ELAB 259 338 LAST (0-18A)  USA-s kokku 1,7:100 000
e NEIST<1A 13 312 LAST * 1200 SURMA AASTAS

« TEOREETILISELT NEIST 5,4 LAST ON VAARKOHTLEMISE POPULATSIOON 300 MILJONIT
OHVRID * 72 MILJONIT <18A LAST

23 MILJONIT O-5A LAST
« 2007A - ESIMENE PROSPEKTIIVNE UURING BALTI RIKIDES



VAARKOHTLEMISEST MOJUTATUD SUSTEEMID' 4

* VERDUMISED
* EKSTRAAKSIAALSED HEMORRAAGIAD
 AJUTURSE

* VORKKESTA VEREVALUMID ON SAGEDASED
* PARANEVAD SUHTELISELT KIIRESTI

* UURIB TAVALISELT OFTALMOLOOG, KUID VOIB
OLLA NAHTAV T2 KUJUTISEL REETINA
PAKSENEMISENA VOI IRREGULAARSUSENA KA
MRIT-L

PIKKADE TORULUUDE METAFUSAARSED MURRUD
ROIETE POSTEROLATERAALSED MURRUD

NAEB TAVALISELT PATOLOOG
MAKSA LATSERATSIOON
DUODEENUMI/PEENSOOLE HEMATOOM
P ANKREASE LATSERATSIOON



« ULAJASEMED
SKELETIKAHJUSTUSED 87 . TER\(E OLAJASE AP*
' o KOONARLIGES LAT
*  RANNE LAT
* |LABAKASI PA

<] A ASUMPTOMAATILINE LAPS VOI
NEUROLOOGILISTE SUMPTOMITEGA
LAPS

RINDKERE, KOHT JA VAAGEN
s RINDKERE AP {OLALIGESED! ROIDED 1-121}*

e PEAAJUKT * ROIETE POKIULEVOTIED (DEX, SIN)*

MUUDEL JUHTUDEL “SCELETAL * KOHT NING VAAGEN AP

3% 3% « LOUSAMMAS LAT

» RIDA OLEVOTTEID KAHTLUSE
TEKKIMISE HETKEL NING
KORDUSULESVOTTED 11-14 PAEVA
MOOGDUMISEL

ALAJASEMED
« REIELUU AP*
o POLVELIGES AP + LAT

"BABYGRAM'"-E VALTIDA « SAARE- NING PINDLUU AP*

 HOUPPELIGES AP + LAT
* LABAJALG 10

*KordusUlesvotted 11-14 pdeva médédumisel



{RSKED LATERAALSED JA PARANI
STERIOORSED ROIDEMURRUD 7N
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POSTERICORSED VANAD (MUSTAD NOOLED) JA VARSEKD (VALGED NOOLED) ROIDEMURRUD 3 KUUSEL LAPSEL.®
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PAREMAL LATERAALSEL VI ROIDE PARANEY MURD (VALGE NOOL).

5-KUUSE LAPSE ULEVOTTED KAHE NADALASE VAHEGA PEALE EPILEPTILISE HOO TOTTU HOSPITALISEERIMIST.

KAHE NADALA MOGDUMISEL ILMNEVAD PAREMAL LATERAALSED IV — VII ROIDEMURRUD (VALGED NOOLED). VASAKUL TAGUMISED VII — X
(MUSTAD NOOLED) NING EESMISED 1V — VI ROIDEMURRUD {VALGED NOOLEPEAD).5 13



: UMATAVAD MURRUD VASAKU VI JA VI ROIDE KERGE LABIMOODU SUURENEMISE NAOK
LEID KINNITATUD STSINTIGRAAFIAL.®
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' {--KUUSE LAPSE PARANEV |X ROIDE TAGUMINE MURD. ©
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15— KUUSE AP ULESVOTTEL FRAKTUURE El ILMNE, VASAKUL POIKIOLESVOTTEL TULEB NAHTAVALE VANA ROIDEMURD. !
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3-KUUSE LAPSE AP ULESVOTTEL MURDE El ILMNE. PARENMIAL POIKIULESVOTTEL TULEVAD NAHTAVALE MITMED
VARSKED ROIDEMURRUD."



LOKSUD8

PROCESSUS TRANSVERSUSE SUMMATSIOON
ROIDE TAGUMISE OSAGA KOSTOKONDRAALSE

UHENDUSKOHA JUURES
« NAHAVOLDID
e  MEDIASTIINUMI KONTUURID
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Costovertebral Jomt ,fr.'":. Costovertebral Jomt
« i |

Costotransverse Jomt Costotransverse Jomt




ANAMNEES48

« ROIDEMURDE :
e LAPSE FLUSTAMINE

«  OE VOI VENNA ALLA JAAMINE MANGIMISE
KAIGUS KUKKUDES

» LAPSE TAHTMATU MAHA PILLAMINE

. PEDIAATRILISE
PATSIENDI UURINGUT VAADATES PEAB MOISTMA,
ET LAPSE VOI IMIKU LUU MURDMINE NOUAB
MARKIMISVAARSET JOUDU.

ROIDEMURDE

TAISKASVANU KUKKUMINE LAPSE PEALE

* TREPIST ALLA KUKKUMINE, LIBEDAL PINNAL
KUKKUMINE

SUURE ENERGIAGA TRAUMAD
o  LIKLUSONNETUSED

<2A LAPSE ROIDEMURDUDE TEKKIMINE
VAARKOHTLEMISE KAUDU ON VAGA TOENAOLINE

(PPV 80-90%).



KLASSIKALINE METAFUUSISE o
NURGA FRAKTUUR#6813 | | |

* TUGEV KAHTLUS VAARKOHTLEMISELE
»  AGA El OLE PATOGNOOMILINE
*  MEHANISMILT
+  TORSIOON
* REBIMINE
» SAGELI BILATERAALNE

 SAGEL SAARELUU
DISTAALSEL MEDIAALSES
NURGAS

« PARANEMINE ON VAGA
VARIAABELNE

*  VANUSE MAARAMINE
ON KEERULINE




" 6,8,13
PIKA TORULUU MURRUD ,
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PEALE TRAUMAT]




LOKSUDS13

NAHAVOLDID

LUUSTUMISTUUMADE IRREGULAARSUS
METAFUUSI KANDILINE VALIMUS
METAFUSI SERVMINE TERAV "NOKK"

FORAMEN NUTRICUM




|l UUMURRU VANUS8 stages of fracture healing

inflammatory

PERIOSTAALREAKTSIOONI ULATUS SOLTUB  fracture
DIKLOKATSIOONI ULATUSEST

HELENDUSJOONED AKUUTSEES FAASIS | ToWsey ... ©OSRy ... QESEE - Gl oo GRS ...

| I | LS || |
Tll:lEDAM KALLUS VIITAB VANUSELE >2 cellular stage vascular stag primary callus bony callus mature callus
NADALAT Blriiedoissiprie ot ) S Dl i bttt O
LUU KONTUURI EBAREGULAARSUS Uz

* VIIDE REMODELLEERUNUD MINIMAALSELT 1 KUU VANUSELE FRAKTUURILE

MITMEKIHILINE PERIOSTAALREAKTSIOON
* VIIDE PARANEVALE METAFUUSI FRAKTUURILE
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| MUUD MURRUD#?

» RANGLUU MURRUD
*  PEALE RASKET SUNNITUSTEGEVUST
 RASKE ESEME PEALE KUKKUMISEST

» KOLJU LINEAARMURRUD
* TAVALISELT PARIETAALSEL

e« VAARKOHTLEMISELE VIITAV
e KOMPLEKSSED KOLJUMURRUD

* |IMPRESSIOONID
« OMBLUSTE DIASTAASID
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Toendosus vadrkohtlemisele4

Vaga toendoline

Pigem toendoline

Pigem ei ole toendoline

Murrud

Klassikaline metafuusi nurga murd, roiete murrud (eriti
posterioorsel), abaluu murrud, processus spinosus-e
murd, sternumi murd

Mitmed murrud, eri vanuses murrud, epifusaarne
separatsioon, lUlikehade murrud, sdrmeluude murrud,

kolju hulgimurrud

Subperiostaalne vue luukoe teke, rangluu murd, suure
toruluu murd, kolju lineaarmurrud

Suhtuda ettevaatusega mistahes pediaatrilisse murdu, otsida leiuga sobivat anamneesi,
interakteeruda otseselt klinitsistiga. Interdistsiplinaarne [dhenemine on oluline! Peres voib

olla ka teisi lapsi.
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Diffuse axonal injury

AJUKAHJUSTUSED 4.7

* KONTUSIOONIKOLDED

ors » EPIDURAALSED HEMORRAAGIAD
POOLTEL VAARKOHTLEMISE JUHTUDEL LEITAKSE ERINEVAS

VANUSES HEMORRAAGIAID e INSULT
 EBASELGE PATOFUSIOLOOGIA
SUBDURAALSED HEMORRAAGIAD *  ARTERI SEINA DISSEKATSIOON KAELA VENITUSEST
» TAVALISELT KROONILISED * RASVEMBOL TORULUU FRAKTUURI TUSISTUSENA
»  SELJAAJU KUVAMINE? »  STRANGULATSIOONS
SUBARAHNOIDAALSED HEMORRAAGIAD  DIFFUUSNE/TRAUMAATILINE AKSONAALNE KAHJUSTUS
AJUTURSE « HALL- JA VALGEAINE PIIRIL, VAGEAINE TRAKTIDES, CORPUS
CALLOSUM-IS

*  MEHHAANILISEST RAPUTAMISEST

« (GLOBAALSEST ISHEEMIAST
« RAPUTAMISE JARGNE APNOE
DIFUUSNE AJUTUVE VIGASTUS

« HALB PROGNOOS
KIIRE MULTITSUSTILISTE, GLIOOTILISTE ALADE VALJAKUJUNEMINE
« HEMORRAAGIA BASAALGANGLIONIDES, SUVAS VALGEAINES
* AJU ATROOFIA 5 PAEVA KUNI 3 KUU JOOKSUL 27



DIAGNOSTIKA#7:8

e 10-40% LASTEST SAAVAD SUNNITUSE KAIGUS
SDH, MIS KAOB ENAMASTI 1 KUU MOODUDES,
PEA KOIK 3 KUuu MOODUDES.

DDX
*  VAARKOHTLEMINE
ONNETUSJUHTUM
«  K-VITAMIINI PUUDUS
*  TUUMORID
« AVM
e INSULT

KT (MADALA DOOSIGA MURARIKKAD UURINGUD)

MRT

VARSKE VERI

EKSTRAAKSIAALSED KOGUMIKUD

HALL- JA VALGEAINE DIFERENTSEERITUSE VAHENEMINE
HALLAINE STRUKTUURID JA CAPSULA INTERNA
FRAKTUURID

VAIKSEMATE KOLLETE TUVASTAMISEKS
» VAIKESED GLIOOTILISED ARMID

VAIKSEMAD SDH-D TULEVAD PAREMINI ESILE

VARAJANE UURING El ANNA PALJU ILISANFOT JUURDE PROGNOSTILISELT

VARAJASED RADIOLOOGILISED LEIUD ON NEUROLOOGILISE ARENGU
PROGNOOSI OSALT TAHTSAD, KUID VARIEERUVAD

ENAMIKEL TEKIB MOODUKASI KUNI VALJENDUNUD ARENGUHAIRE
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AJUTURSE® 12

VAHENENUD AJUKOE STRUKTUURSUS

SUURENENUD FALXI JA TENTOORIUMI
TIHEDUS

KORTIKAALSETE VAGUDE KITSENEMINE,
KADUMINE

HALL- JA VALGEAINE DIFERENTSEERITUSE
LANGUS

 DWI-L UHTLASELT HELE AJUKUDE

BASAALSETE LIKVORITSISTERNIDE
KADUMINE  ADC-L SELGE GLOBAALNE DIFUSIOONI
RESTRIKTSIOON = GLOBAALNE ISHEEMIA

VAIKEAJU NAIB SUHTELISELT TIHEDAM e SWI-L HEMOSIDERIINI LADESTUSED
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SDH VANUS?248

» KORGE TIHEDUS KT-L
* VANUS KINDLASTI < 2 NADALAT
* SEGATIHEDUSEGA KOGUMIK KT-L
* VOIB OLLA NIl VARSKE KUI KROONILINE
* VANUSE MAARAMINE MRT-L
* MEMBRAANE SISALDAV KOGUMIK ON MITME KUU VANUNE
* MUUL JUHUL ON VANUSE MAARAMINE KEERULINE
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PEALE TRAUMAT]




 (VASAKULT PAREMALE) NATIIV-KT HOSPITALISEERIMISEL, MRT NADAL PEALE HOSPITALISEERIMIST, MRT
4,5 KuU MOODUMISEL. !
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RADIOLOOGI ROLL LASTE VAARKOHTLEMISES*

* VOIB OLLA ESIMENE KES OSKAB VALJA PAKKUDA DIAGNOOSI
« 30-80% KINNITATUD JUHTUDEST JAETI MARKAMATA ESMASEL KOKKUPUUTEL
« LOPLIK DIAGNOOSIMINE TOIMUB INTERDISTSIPLINAARSEL TASANDIL
« ON LETUD, ET VAHEMALT 10% <5A TRAUMAPATSIENTIDEST ON TAHTLIKULT TEKITATUD TRAUMA KANNATAJAD
« ESMASED VAARKOHTLEMISE JUHTUMID LEITAKSE ~ 65% KORDADEL ERAKORRALISE VASTUVOTU KAUDU
* PIDADA MEELES AIMATAVAD RONTGENOLOOGILSED LEIUD
* LEIDA KLIINILISE INFO JA PILDI VAHEL SEOS VOI “MITTE-SEOS"
«  MURDUDE PARANEMISE FUSIOLOOGIA
« KAHTLUSE KORRAL RAKENDADA TEATUD PROTOKOLLI LISALEIDUDE AVASTAMISEKS
* ENNETADA VAARKOHTLEMISE JATKUMIST
« PAASTA TEISED PERELIKMED
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MONED TAHTSAMAD PUNKTIDé8

* UNILATERAALSED ROIDEMURRUD LATERAALSEL VOI KOSTOKONDRAALSEL VOIVAD OLLA SEOTUD
OTSESEST LOOGIST AGA KA PIGISTAMISEST.

* BILATERAALSELD POSTERIOORSED ROIDEMURRUD ON VAGA SPETSIIFILISED PIGISTAMISELE.

o KLASSIKALISED METAFUUSI NURGA MURRUD ON ALATI KAHTLASED. AGA KA PIKKADE
TORULUUDE MURRUD!

* RAPUTAMISEL REBENEVAD SILDVEENID JA TEKIB SDH, ISHEEMIAST JA/VOI RAPUTAMISEST AJUTURSE.

« KT-L SAAME OELDA, ET TIHE VERI ON <2 NADALA VANA. SEGATIHEDUSE PUHUL ME EI TEA
MITU EPISOODI ON OLNUD. MRT-L SDH VANUST El MAARATA ULDJUHUL.

* INTRAHEMISFEERNE EKSTRAAKSIAALNE HEMORRAAGIA ON POHJUSTATUD SUURE
TOENAOSUSEGA VAARKOHTLEMISEST.
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Kasutatud kirja ndus Tanan téhelepanu eest!
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