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Patoloogiad

x Kooluse lesioonid
x Tendinopaatia (tendinoos / tendiniit +- kaltsifikaadid)

x Tenosunoviit
x Rebend (grade 1, 2, 3 on kas osaline labiv/mittelabiv)

x Pitsumine

x Lihaste lesioonid
x Rebendid
x Muofastsiaalsed defektid

x Atroofia / rasvdistroofia
* NB! Atroofia neuraalsest patoloogiast



Sagedasemad haigused esinevad...

x ... sagedamini.
x Rotaatormansett (RM / RC)
% Supraspinatus (SSP)
x Subscapularis (SSC)
% Infraspinatus (ISP)
x Teres minor (TMin)

x Subakromiaal-subdeltoid bursa (SASD)
x M. biceps brachii pika pea koolus (LHBB)

x Glenohumeraalne (GH) voi akromioklavikulaarne (AC)
artropaatia



Norm vs tendinoos

~




Rebendi tunnused

x Kooluskiudude intaktsuse katkemine

x Labiv voi mittelabiv (artikulaarset vs bursa kontuuri haarav =
kapsulaarne vs ekstrakapsulaarne) voi kdolusesisene

x Kooluse fokaalne ohenemine

x Kohre lileminekukihi tunnus

x Hematoom (tavaliselt vaike)

x Luufragment (avulsioon)

x Kooluse puudumine (retraktsioonis)




CLASSIFICATION OF PARTIAL TEARS
Based on depth of defect

| Brusal surface |Articular surface

GRADE 1
<1/4 Thickness (-3mm)

GRADE 2
<1/2 Thickness (3-6mm)

GRADE 3
>1/2 Thickness (+6mm)
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Strobel klassifikatsioon

x Atroofia x Kajalisus (vs m. deltoideus)
¥ 0 =normaalne, selgete x 0 =isoehhogeenne
kontuuridega ja tsentraalse
koolusega x 1=Kkergelt kajarikkam

x 1=osaliselt normaalne % 2 =oluliselt kajarikkam

¥ 2 =normaalsed struktuurid ei
visualiseeru



SAS D (kihipaksus normis <2 mm)
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Kaltsifitseeriv tendiniit
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glenoid




Tanan kuulamast!
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