Haigusjuht

Narkootikumide pohjustatud komplikatsioonid

Alar Viidalepp
Il @ resident



Saatekiri

Tegemist kahekimnendates mehega

Ebaselge arvatava narkootikumi tarvitamine

— Amfetamiin, kannabinoidid pos kiirtestis

Hingamisraskus
Roosavahuga roga eritus
Higine, peavalu, halb olla

HUpertensiivne kriis, sustoolne rohk >200
mmHg




Lab

Leukotsutoos >20
Hb >200, hemokrit >60%

HuperGluk

Laktaat tdusnud, HCO, langenud, BE olulises puudujaagis, pCO, norm, pH
7,2

TnT ~100 -> ~750 -> ~1500
proBNP paartuhat
EKG:s Il, Ill, avF, V4-V6 2mm ST-depressioonid

Patsient nduab koju, tahtevastaselt ei hoita. Tunnikese
parast KA-ga tagasi -> otse intensiivi juhitavale
hingamisele



























CT

KUsiti KATE-t, seda ei ole

Molemas kopsus muutusi

Mattklaasi + konsolidatsiooni
Pleuraefusiooni, pneumotooraksit ei ole
NIGEREIRERINAE

, ... hemorraagiatele sobiv leid ... voimalik
lisaks aspiratsioon ...”
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Kunagi ikka valves tuleb ette ...

TAI 2012 uuring Eestis:

* 15-16a opilaste seas on

— Vahemalt 1 kord elus illegaalset uimastit
proovinuid 32%

— Kdige rohkem lda-Virumaal ja kdige vahem Ldouna-
Eestis

— Muud narkootikumi peale kanepi viimasel aastal: 18%

— Amfetamiini elus korra proovinuid 2,8 %



Komplikatsioonid

Probleeme vdib tekkida Gkskoik millises organsiisteemis
Paljud neist on radioloogilistel uuringutel nahtavad

* Manustamise viis

e Otsene keemiline/farmakoloogiline toime
e Lisandainete mojud

* Sekundaarsed infektsioonid

* Sotsiaalsed/kaitumuslikud probleemid



Luhidalt: kardiovaskulaarsed

Table 1
Cardiovascular Complications of Recreational Drug Abuse

Route of
Drug Administration Complications

Cocaine Any Acute m\,t C udl al ischemia or infarction, arrhythmias, cardiomyopathy,

Amphetamines Any Acute ial ischemia or infarction, arrhythmias, cardiomyopathy

Any Intravenous Endocarc 1111« (especially of the tricuspid valve), false aneurysm, mycotic
aneurysm, arteriovenous fistula, traumatic arterial dissection or oc-
clusion, deep venous thrombosis, septic thrombophlebitis

Vasokonstriktsioon aga RR I ja pulss T~ -> dissektsioon
/ aneurism / fistel

Tagasipoorduv (I6dpetades) kardiomiiopaatia

Sustel tekkiv baktereemia ->
endokardiit/vegetatsioonid -> embolid

Sustekoha tromboos, pseudoaneuriism



Artiklist: a. subclavia dex pseudoaneurism




uhidalt: hingamisteed

Table 2
Respiratory Complications of Recreational Drug Abuse

Rourte of
Drug Administration Complications

Cocaine Any Pulmonar 12 (cardiogenic or noncardiogenic), pulmonary
htmurr 5
Cocaine Masal insuftlation artc 2 nasal septum or “cocaine 7 epiglottitis, si
hiti
'-\lkaluidal cocaine  Smoking or inhalation  Pneumod . pneumomediastinum, epiglottitis, sinusitis, as
tion, hronchitis
3u'n]:lh:'l amines Any Pulmonar ma (cardiogenic or noncardiogenic), pulmonary

Opiates Any
: Smoking or inhalation
Inhalation
v

™w Plllmtm ar 3 C is (e ulmon: hypertension,
medications upper | bullous emphy ybe panacinar emphy
sema with IV use of methy ]phcmdalc

Vasokonstriktsioon nina (vaheseina) limaskestas -> perforatsioon, granuloomid
Aspiratsioonipneumoonia
Kopsuturse (kardiogeenne voi mitte)

— Mitte-kardiogeenne: toksiline alveoolidele, immuunsisteemi aktivatsioon. Véimalik viide sellele on
kardiomegaalia ja pleuraefusiooni puudumine

Alveolaarne hemorraagia
Embolid mujalt. Granuloomid lisandainetest.
Suitsetamine -> emfiseem ja bullad -> pneumotooraks

Muutused taanduvad kiiresti narkootikumi toime moéddudes (tunnid-pdevad)



Ie

hemorraagi

Artiklist




Luhidalt: KNS

Table 3 Table 4
Neurologic Complications of Recreational Drug Abuse Distribution of Cerebral Ischemic Complica-
- tions by Drug

Route of
Drug Administration Complications Sites Most Commonly

o . . . . . Drug Affected
Cocaine Any Intracranial hemorrhage, ischemic stroke, posterior reversible en- -

cephalopathy, cerebral vasculitis, cerebral edema, cerebral atrophy  Cocaine Cerebral white matter®
Amphetamines Any Intracranial hemorrhage, ischemic stroke, posterior reversible en- Amphetamines Cerebral white matter*
cephalopathy, cerebral vasculitis, cerebral edema, cerebral atrophy  MDMA Globus pallidus, occipital
MDMA Ingestion Ischemic stroke, cerebral edema
Opiates Any Ischemic stroke, cerebral edema, cerebral atrophy
Heroin Inhalation of vapor ~ Heroin vapor leukoencephalopathy
(pyrolysate)
Volatile organic Inhalation Toxic leukoencephalopathy, cerebral atrophy *Especially the territory of the middle cerebral ar-
solvents tery.
Any I\Y Cerebral septic emboli or abscess, mycotic aneurysm, embolic stroke  TFor example, the hippocampus and cerebellum.

cortex
Heroin Globus pallidus, “watershed”
territoriest

Kdige enam: Traumad, hemorraagia, isheemia, turse, embolid

Harvem: PRES (hlpertensiivsest kriisist, veresoonte autoregulatsiooni hairest)
Pikemaaegne kasutamine: ajuatroofia, glioos, demielinisatsioon

Difuusne ajuturse naiteks MDMA-d klubis tarvitanud pt-del



Artiklist: PRES




LUhidalt: MSK

Pehmete kudede infektsioonid -> abstsessid

Osteomueliit

Septiline artriit ebatavalistes kohtades:

— sakroiliakaal-, akromioklavikulaar-,
sternoklavikulaar-, manubriosternaalliigesed,

sumfuus
Distsiit



Artiklist: kostokondriit ja
sternoklavikulaarliigese septiline artriit




LUhidalt: muu

HIV, hepB/C
Age/krooniline neerukahjustus, selle komplikatsioonid
Kehasisene transport -> [dhkemine ja OD

Vasokonstriktsioon ja tromboos ka soolte
verevarustuses

Artikli autorid soovitavad narkootikumi
intoksikatsiooniga patsiendile korraldada laiem uuring
kui see, mida pt hetkel kaebab - voib naha elu paastvat
ravimuutust tingivat juhuleidu



Tanan tahelepanu eest!
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