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Patsient

|.a 3k. Tudruk

Kaebused: kaima hakkamisel tekkinud parema jala O-
kujuline deformatsioon. Ema eitab traumat.



Neuroloog

Obj. leid: valjendunud parema jala varusseis saare osas.
Neuroloogiline staatus ii.

Suunatud taastusravi arstile.



Ortopeed




RO

Kasvutsoonides muutused, mis vastavad D-vitamiini
defitsiidile.

Parema saareluu proks. metaftiusis kortikaaldefekt.



DDX

Fusioloogiline
M.Blount
Fokaalne fibrooskohreline dusplaasia (FFCD)

Lisauuringuks maaratud KT-uuring paremast saareluust.



KT










KT-leid




> Tavaliselt bilateraalne (harva unilateraalne)
» Ulekaalulistel vaikestel lastel

Proks. tibia epifuusi mediaalse osa kasvuhaire.Teised osad
kasvavad tavaliselt -> deformatsioon.

Ro: Metafuusi
ebakorraparasus ja

suurenemine mediaalsel.



Unilateraalne

Progressiivne O-jalgsus

Ro:
» Selgepiiriline, poikisuunaline helendusala
tibia mediaalse metaepifuusi korteksis.

» Defekti lateraalses servas skleroos.

» Asub tibia proksimaalsest fuusist

distaalsemal.
_________________________________________________________________________________________ Fig. 2. — Typical radiographic picture of tibial FFCD :
> radiolucent area in the medial metaphysis (black amrow)

Dusabe J.et al. Acta Orthop. Belg., 2006, 72, 77-82 surrounded by sclerosis (white arrows).






HECL

1985 Bell

Praeguseks ajaks >60 juhtu
Beniigne

M=N

dex=sin

Tekib kondima hakates
Valuvaba

Anamneesis puuduvad trauma, inf
haigused

Pes anserinus e insertsiooni koht
Voib olla ka reieluus voi kodarluu




FFCD patogenees

» Teadmata



FFCD diagnoosimine

RO
MRI

» Kui vajalik dgn tapsustada
» Valistada lisamassi

» Leid:T| ja T2 madala signaaliga ala ->
helendus

keskmise signaaliga ala -> skleroos

Biopsia — ei ole vajalik

______________________________________________________________________ Fig. 3. MRI aspect of tibial FIFCD : Tl -weighted slice
> shows a low signal corresponding to cortical lucency in the
medial part of the metaphysis (arrows).



FFCD ravi

Spontaanne paranemine sagel
Follow-up ~I a

Kui varus >30* kirurgiline ravi



Spontaanne paranemine
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