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ESMANE LIIGESVALU, TURSE, LIIGESJAIKUS

KLIINILINE KAHTLUS, EFUSIOON,- \b KONDROKALTSINOOS
VEDELIKU ASPIRATSIOON, PROOV / KOOLUSTE LUBISTUSED
LABORISSE
SEPTILINE ARTRIIT KALTSIUM PUROFOSFAADI LADESTUSTOBI (CPPD)
ENTESIIT
PALMAARPLAADI POLETIK :
LIGAMENTIDE POLETIK SUNOVIIT
SpA
vanus >50 a
bilat.OLALIIGESTE JA PUUSALIIGESTE HAARATUS ASUMEETRILINE LIIGESTE HAIGESTUMINE
randmete siinoviiti ei ole TOPELT-KONTUUR KOHREL

POLUMUALGIA RHEUMATICA TOOFUSED

SUMEETRILINE LIIGESTE HAARATUS
EROSIOONID PODAGRA
TENOSUNOVIIT

REUMATOID ARTRIIT

Mihra, S et al. High-Resolution US of Rheumatologic Diseases



TERMINOLOOGIA

) EFUSIOON - liigesesisene vedelik (hiipoehhogeenne voi anehhogeenne), mis on komprimeeritav, ei oma
Doppleri signaali

) TENOSUNOVIIT - kdoluse iimber vedeliku rohkenemine, siinoovia hiipertroofia
) SUNOVIIT- liigeses siinoovia hiipertroofia, hiipervaskulaarsus Doppleril

> ENTESIIT - kdbluse kinnituskohal fibrillaarse struktuuri kadu, lubistused

) LUUEROSOONID- liigesesisene luukontuuri defekt

) KRISTALLILADESTUSED- hiiperehhogeenne struktuur kéhre pinnal voi kooluses (kaltsiumpiirofosfaat,
kusihappe).



Grey-scale (a) Doppler (b)

SUNOVIIDI
HINDAMINE

Grade 0 =

. hypertrophy Connective Tissue

Joint Iine \/ Loose intra-articular connective tissue

Scoring ultrasound synovitis in rheumatoid arthritis: a EULAR-OMERACT ultrasound taskforce —Part 1: definition and development of a
standardised, consensus-based scoring system



> N21

P Kiiiniliselt Il MKP-liigese
turse, valulikkus,
hommikune jaikus >30 min.

Y UH-aktiivne siinoviit,
erosioonid Il MK-luu
pahikul

) Diagnoos: RA

HAIGUSJUHT 1

UH- Il MKP-liigese slinvoviit, vaskulariatsioon dorsaalsel
RO- MK-luu pahikul erosioonid

https://www.ultrasoundcases.info/arthritis-6307/



> Me4

> Kiiiniliselt hiippeliigese
turse, valu

) UH leid: m. peronea
kooluse iumber
hiiperehhogeensed tapid,
siinoovia paksenemine,
hupervaskulaarsus
Doppleril

) Labor: CPPD kristallid

> DIAGNOOS: CPPD
ladestustobi

https://www.ultrasoundcases.info/arthritis-ankle-6499/



HAIGUSJUHT 3

> M35

> Kiiiniliselt Il sérme
turse, polvevalu, kanna
turse ja valu,
alaseljavalu

Y UH leid: siinoviit MKP-
liigesses, tenosuinoviit
Il PIP-liigeses,
kannakooluse entesiit,
entesofuudid,
erosioonid kandluul

A Proliferatiivne siinoviit Il MKP-liigeses (dorsaalne, A piki, A'risti)
B Fleksorite tenostinoviit (daktiiliit) (B piki, B'piki Doppleriga) Il PIP- liigeses,
palmaarselt

) Diagnoos: PsA

A Retrokalkaneaalne bursiit, kannakdéoluse entesiit. Tarn tahistab efusiooni liigepaunas
B Noolega tahistatud lubistused ké6luse kinnituskohal
C noolega tahistatud erosioon kandluul

C

Filipucci et al. Ultrasound, Skin, and Joints in Psoriatic Arthritis




HAIGUSJUHT 4

) Kliiniliselt vasakul 1 varba
punetus, turse, labajalaja,
polveliigeste valu.

| MTP-liigeses erosioon,

) Diagnoos: podagra

Femur

Polveliiges- topeltkontuur.
HC- hualiinkohr, noolepeaga on tahistatud
kusihappekristallide ladestumine, Tarsal bones
noolega on tahistatud reieluu korteks

Labajalg dorsaalselt. Nool - m.extensor digitorum,
T- toofus. Noolepea- hipoehhogeenne halo huperehhogeense toofuse umber.
Tarn- huperehhogeenne siunoviit

Lumetorm - | MTP-liigeses, S-slinoviit

Imaging Appearances in Gout, Gandikota G, et al.



HAIGUSJUHT 5

) 12 a poiss palaviku, korge
CRYV ja puusavaluga

9 UH-uuringul puusaliigeses :
kergelt kajarikkam vedelik. [earenm
Sunoovia vaskularisatsiooni
ega erosioone ei ole.

NECK FEMUR

> Op- | aspireertud mada,
valjakasvus s. aureus.

Puusaliigese efusioon

) Diagnoos: septiline artriit

. Operatsioonil aspireeritud mada puusaliigesest.

Patel M, Hip septic arthritis (pediatric). Case study,
Radiopaedia.org



HAIGUSJUHT

> N70

P Kiiiniliselt valu ja hommikune jiikus
kaelas, o6la- ja puusaliigestes;
reielihaste norkus; vasimus,
higistamine, palavik

) Ultraheli uuringul molema m. biceps
brachii tenosiinoviit, puusaliigestes
efusioon.

) Diagnoos: poliumualgia rheumatica

A M. Biceps brachii pika pea kéoluse tenosuinoviit

B Puusaliigese efusioon

Joint Involvement in Patients with Early Polymyalgia Rheumatica Using High-resolution Ultrasound and Its Contribution to the EULAR/ACR 2012 Classification
Criteria for Polymyalgia Rheumatica
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